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رهبر معظم انقلاب 

همدلــی  بــا  مســئولین،  اتحــاد  بــا  کشــور  ایــن 
مســئولین، بــا همدلــی ملــت بــا مســئولین، بــا اتحــاد 

ــت. ــد رف ــش خواه ــران پی ــت ای ــم مل عظی

امام علی (علیه السلام): 

رَتِ الْبِلادُ بِحُبِّ الاوَْطانِ. عُمِّ

شهرها به حبّ و دوستی وطن آبادند.

عکس: حمیدرضا امیدوار»

از باطله کنسانتره مس استحصال مى شود



2 نشریه داخلى شر کتفولاد زرند ایرانیان
سال پنجم  |  شماره سى و دوم  |  تیر 1401

به گزارش روابط عمومی زیسکو، در تیرماه ▪ 
بر  ایرانیان  زرند  فولاد  شرکت  پرچم   ،۱۴۰۱
علم کوه  و  ارمنستان  آراگاتس  قله  دو  بلندای 

مازندران به اهتزاز درآمد.
در اولین برنامه صعود، مجتبی محسنی و 
یدالله محمدی در یک برنامه هفت روزه با سفر 
به کشور ارمنستان به قله ۴۰۹۵ متری آراگاتس 

ارمنستان صعود کردند.
قله  فتح  از  پس  زرندی  کوهنورد  دو  این 
کوه  این  فراز  بر  را  زیسکو  پرچم  آراگاتس، 

برافراشتند.
کارکنان  از  تعدادی  دیگر،  صعودی  در 
مجموعه فولاد زرند ایرانیان به دومین قله بلند 

ایران صعود کردند.
در این صعود مجتبی فتاحی از کک سازی 
شماره ۲ و ابراهیم ضیاءالدینی و رضا رشیدی از 
معدن خمرود موفق شدند قله علم کوه به ارتفاع 
۴ هزار متر را فتح کرده و پرچم زیسکو را در این 

قله به اهتزاز درآورند.
بام  بر  در سومین صعود هم پرچم زیسکو 

ایران، قله دماوند به اهتزار درآمد. 
مستقیم  احیای  پروژه  مدیر  ایزدی،  علی 
کارکنان  از  جمالی زاده  جواد  و  فولادسازی 
مجتمع گندله سازی با فتح قله دماوند، پرچم 

زیسکورا بر بلندای این کوه برافراشتند.

بــه مناســبت هفتــه ســلامت، مســابقه نقاشــی بــرای فرزنــدان کارکنــان مجتمــع ▪ 
شــد.  برگــزار  گندله ســازی  و  کنســانتره 

در پایــان مهلــت اعــلام شــده ۴۷ اثــر بــه واحــد ایمنــی ایــن مجتمــع ارســال و از تمــام 
شــرکت کنندگان بــا اهــدای لــوح تقدیــر، قدردانــی شــد. 

از میــان ایــن آثــار هــم ۱۰ اثــر بــه عنــوان آثــار برگزیــده انتخــاب و بــه ۳ نفــر اول کارت 
هدیــه و بــه ۷ نفــر دیگــر هدایایــی بــه رســم یادبــود اهــدا شــد. 

بــه گــزارش روابــط عمومی زیســکو، در بیســت و هشــتمین روز ▪ 
از تیرمــاه، کلنــگ اجــرای پــروژه بازیابــی ســولفید مــس از باطلــه 
ــر  ــط دکت ــان، توس ــد ایرانی ــولاد زرن ــرکت ف ــانتره در ش ــط کنس خ

پورمنــد بــه زمیــن زده شــد.
ــه  ــن باطل ــون ت ــک میلی ــدود ی ــروژه از ح ــن پ ــرای ای ــا اج ب
کنســانتره در ســال، ۷۴۰۰ تــن کنســانتره مــس بــا عیــار ۲۲

می شــود. اســتحصال  درصــد 
ــع  ــروژه ۷۵۰۰ مترمرب ــرای اجــرای ایــن پ زمیــن مــورد نیــاز ب
پیش بینی شــده و ســه شــرکت ایمیکــو، معیــار صنعــت خاورمیانه 
و ماناســاز بــه عنــوان پیمانــکار و شــرکت پژوهــش و نــوآوری فرتاک 

ایرانیــان بــه عنــوان مشــاور ایــن پــروژه را پیــش خواهنــد بــرد.

مدیرعامل میدکو:
در میدکو هیچ چیز به اسم باطله نداریم

ــی  ــروژه بازیاب ــرای پ ــی اج ــم کلنگ زن ــد در مراس ــر پورمن دکت
ســولفید مــس از باطلــه خــط کنســانتره، گفــت:

ــو  ــر میدک ــدار و فراگی ــعه پای ــند توس ــای س ــی از مؤلفه ه یک
ــه  ــرژی هــم ب ــت مــواد و ان ــرژی اســت. مدیری ــت مــواد و ان مدیری

ایــن معنــا اســت کــه در مجموعــه میدکــو هیــچ چیــزی بــه اســم  
ــدارد. ــود ن ــه وج باطل

ــه مــوادی باطلــه بگوییــم  مدیرعامــل میدکــو افــزود: وقتــی ب
یعنــی ایــن مــواد دیگــر قابــل اســتفاده نیســتند بــه همیــن دلیــل 
ــا  ــد ت ــون بای ــم چ ــتفاده می کنی ــواد اس ــت م ــلاح مدیری از اصط
می توانیــم از ایــن منابــع، مــواد دیگــر را اســتحصال کنیــم و 

ــد. ــتفاده بمان ــدون اس ــم ب نگذاری
ــی  ــروژه بازیاب ــرای پ ــت اج ــه اهمی ــاره ب ــا اش ــد ب ــر پورمن دکت

ــرد: ــح ک ــانتره، تصری ــط کنس ــه خ ــس از باطل ــولفید م س
ــای  ــس در باطله ه ــاری از م ــل آث ــال های قب ــات س در مطالع
تــر کنســانتره دیــده شــد. همیــن موضــوع ســبب شــد پــروژه ای 
مطالعاتــی و تحقیقاتــی را توســط شــرکت فرتــاک انجــام دهیــم. 
بــرای  پــروژه ای شــد  هــم طراحــی  تحقیقــات  ایــن  نتیجــه 

ــانتره.  ــای کنس ــس از باطله ه ــتحصال م اس

مدیرعامل زیسکو:
انــرژی  و  مــواد  ذخیــره  باعــث  درایــر  و  دیواترینــگ 

ند می شــو

در مراســـم کلنـــگ زنـــی آغـــاز پـــروژه اســـتحصال مـــس از 

ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــکو، بـ ــانتره، مدیرعامـــل زیسـ ــای کنسـ باطله هـ
همـــت دکتـــر پورمنـــد در اســـتفاده بهینـــه از مـــواد و انـــرژی 
گفـــت: بـــه همـــت جنـــاب دکتـــر پورمنـــد، بـــرای باطلـــه 
کنســـانتره چنـــد پـــروژه کاربـــردی تعریـــف شـــده کـــه ابتـــدا 
از ایـــن باطله هـــا مـــس اســـتحصال شـــده و ســـپس بـــه 
دیواترینـــگ مـــی رود تـــا آب باقی مانـــده در باطله هـــا بـــه 

ــردد. ــه بازگـ چرخـ
پـــروژه  اجـــرای  اهمیـــت  دربـــاره  ســـهراب نژاد  دکتـــر 
دیواترینـــگ گفـــت: در چرخـــه تولیـــد حـــدود ده هـــزار تـــن 
کنســـانتره و ۷ هـــزار مترمکعـــب آب مصـــرف می شـــود. هـــر 
تـــن کنســـانتره ای کـــه تولیـــد می کنیـــم ده درصـــد رطوبـــت 
کنســـانتره  در  آب  ایـــن  از  مترمکعـــب  هـــزار  یعنـــی  دارد 
ـــد  ـــه می مان ـــا در باطل ـــب  آن ی ـــزار مترمکع ـــش ه ـــد و ش می مان
ــا اجـــرای  ــرو مـــی رود. بـ ــا در زمیـــن فـ ــار می شـــود یـ ــا بخـ یـ
ــش  ــن شـ ــب از ایـ ــزار مترمکعـ ــار هـ ــگ چهـ ــروژه دیواترینـ پـ

ــردد. ــاز می گـ ــه بـ ــه چرخـ ــر بـ ــزار متـ هـ
ـــم  ـــر ه ـــروژه درای ـــزود: پ ـــر اف ـــروژه درای ـــه پ ـــاره ب ـــا اش وی ب
ــا  ــانتره طراحـــی شـــده و بـ بـــه خاطـــر رطوبـــت بـــالای کنسـ
اجـــرای ایـــن پـــروژه هـــم رطوبـــت کنســـانتره گرفتـــه شـــده و 

هـــم کیفیـــت گندلـــه تولیـــدی بـــالا مـــی رود.
ـــر  ـــن تقدی ـــود ضم ـــخنان خ ـــان س ـــهراب نژاد در پای ـــر س دکت
ــه  ــا مجموعـ ــد بـ ــر پورمنـ ــی دکتـ ــژه و همراهـ ــت ویـ از مدیریـ
ـــد  ـــولاد زرن ـــر در ف ـــال حاض ـــت: در ح ـــان گف ـــد ایرانی ـــولاد زرن ف
ـــن  ـــم و ای ـــدی داری ـــات تولی ـــر از کارخانج ـــروژه غی ـــدود ۱۲ پ ح

ـــت. ـــه اس ـــن مجموع ـــت ای ـــانه عظم نش

مسابقه نقاشی هفته سلامت در مجتمع 
کنسانتره و گندله سازی برگزار شد

پرچم زیسکو بر بلندای قله های ایران و جهان
به اهتزاز درآمد

از باطله کنسانتره مس استحصال مى شود
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هادی زلفی»

اسِ سٌ شَدِیدٌ وَ مَنَافِعُ لِلنَّ
ْ
نْزَلْنَا الْحَدِیدَ فِیهِ بَأ

َ
و َأ

ــرای مــردم  ــروی شــدید و منافعــی ب ــا آهــن را کــه در آن نی و م
ــم ــد آوردی اســت پدی

آهــن یکــی از فلــزات اساســی و مهــم در طــول تاریــخ بشــر ▪ 
بــوده کــه اســتفاده از آن خیلــی ســریع گســترش پیــدا کــرد و 
تأثیــر درخشــانی در پیشــرفت تمــدن داشــت. بــه اعتقــاد باســتان 
 شناســان، عصــر آهــن در ایــران حــدود ۳۵۰۰ ســال پیــش شــروع 
شــده و تــا روی کار آمــدن سلســله هخامنشــی ادامه داشــته اســت. 
ــاوری و  ــرفت در فن ــث پیش ــران باع ــلات ای ــن در ف ــد آه رواج تولی
رشــد اقتصــادی و سیاســی و همچنیــن ظهــور تمدن هــای محلــی 
شــده اســت. آزمایش هــا روی اشــیای آهنــی یافتــه شــده مربــوط 
ــیا از  ــن اش ــه ای ــت ک ــی از آن اس ــران، حاک ــن در ای ــر آه ــه عص ب
ــده  ــاخته ش ــن اسفنجی س ــل آن به آه ــنگ آهن و تبدی ــای س احی
ــش کاری  ــتفاده از چک ــا اس ــم ب ــزی ه ــمش فل ــاخت ش ــت. س اس
ــای  ــن ابزاره ــد و تزئی ــون تولی ــه در فن ــی ک ــران ایران ــط آهنگ توس

ــد. ــام می ش ــد، انج ــرده بودن ــادی ک ــرفت زی ــی، پیش آهن
مطالعــات اولیــه ایــران مرکــزی از ســال ۱۳۰۹ آغــاز شــد. 
اولیــن اطلاعــات راجــع بــه ســاختمان زمین شناســی معــدن 
اســت. ســرمایه گذاری  ایــن مطالعــات  بــه  مربــوط  جلال آبــاد 
معدنــی در ایــران هــم از ســال ۱۳۱۱ شــروع شــد. بعدهــا از ســال 
۱۳۱۷ تــا ســال ۱۳۲۴ مطالعــات کانســارهای آهــن در ایــران آغــاز 
و نقشــه های مقدماتــی زمین شناســی ایــران مرکــزی در ســال 
۱۳۳۴ تهیــه شــد. در ســال ۱۳۴۳ طــی عملیاتــی هوایــی تمرکــز 
ــافات  ــد. اکتش ــف گردی ــه کش ــن منطق ــن در ای ــق دارای آه مناط
ــال های ۱۳۴۴ ــی س ــابق ط ــوروی س ــرکتی از ش ــط ش ــه توس اولی

تــا ۱۳۵۴ صــورت گرفــت کــه طــی ایــن اکتشــافات میــزان ذخیــره 
ــد. ــن زده ش ــار آن تخمی و عی

عملیــات اکتشــافی صــورت گرفتــه شــامل مغناطیس ســنجی، 
ثقــل ســنجی، حفــر گمانــه و ترانشــه، مطالعــات ژئوتکنیکــی 
هیچ گونــه   ۱۳۷۹ ســال  تــا  آن  از  بعــد  اســت.  کانه آرایــی  و 
مطالعــات سیســتماتیکی خاصــی انجــام نشــد تــا اینکــه بــا توجــه 
ــافات  ــت، اکتش ــور در دول ــولاد کش ــعه ف ــت گذاری توس ــه سیاس ب
تکمیلــی ذخیــره ســنگ آهن توســط دولــت هفتــم در دســتور کار 
قــرار گرفــت. اکتشــافات تکمیلــی توســط شــرکت های ایرانــی 
طــی ســال های ۱۳۷۹ تــا ۱۳۸۲ صــورت پذیرفــت کــه طــی ایــن 

ــد. ــل ش ــه تکمی ــات اولی ــافات اطلاع اکتش

معدن سنگ آهن جلال آباد

کیلومتــری   ۳۵ در  جلال آبــاد  ســنگ آهن  معــدن 
ــد واقــع شــده اســت. واحــد امــور  شــمال غربی شهرســتان زرن

ــوان  ــه عن ــد، ب ــازی زرن ــانتره و گندله س ــع کنس ــادن مجتم مع
اولیــن گام از زنجیــره بــزرگ تولیــد شــمش فــولاد شــرکت فــولاد 
زرنــد ایرانیــان از آبــان ۹۵ بــه عنــوان نماینــده شــرکت هلدینــگ 
میدکــو عملیــات بهره بــرداری و اســتخراج از معــدن جلال آبــاد 

ــرد. ــاز ک را آغ
تعهــدات شــرکت  و  ابلاغــی  برنامه هــای  بــه  توجــه  بــا   
بــه ســازمان ایمیــدرو و همچنیــن تأمیــن خــوراک  میدکــو 
اولیــه کارخانه هــای کنســانتره، اســتخراج مــداوم و ارســال 
ــرکت، از  ــازی ش ــانتره و گندله س ــع کنس ــه مجتم ــنگ آهن ب س
اهمیــت بســزایی برخــوردار اســت. بــا تــلاش و همــت کارکنــان 
ــواره  ــر هم ــال های اخی ــی س ــاد، ط ــنگ آهن جلال آب ــدن س مع
برنامــه و اهــداف تولیــد بــا وجــود مشــکلات و ســختی های 

ــت. ــده اس ــل ش ــراوان حاص ف

واحدهای معدن جلال آباد

مهندســی،  و  فنــی  بخش هــای  شــامل  معــادن  امــور 
بهداشــت،  و  ایمنــی  پرعیار ســازی،  و  خردایــش  عملیــات، 
انبــار،  کیفــی،  کنتــرل  ترخیــص،  و  توزیــن  نقشــه برداری، 
ــرکت کاراوران  ــن ش ــد و همچنی ــات می باش ــات و انتظام خدم
معیــار  شــرکت  و  پیمانــکار  عنــوان  بــه  خاورمیانــه  صنعــت 
ــور  ــر ام ــر مدی ــر نظ ــاور، زی ــوان مش ــه عن ــه ب ــت خاورمیان صنع

می کننــد. وظیفــه  انجــام  معــادن 

ــح  ــش صحی ــی و پای ــه طراح ــی وظیف ــی و مهندس ــد فن واح
اجــرای طــرح بــه همــراه تهیــه گزارش هــای مختلــف را بــه 
ــدن  ــتخراج مع ــات اس ــرد عملی ــر عملک ــارت ب ــده دارد. نظ عه
ــش  ــد خردای ــت. واح ــات اس ــد عملی ــف واح ــن وظای از مهم تری
ــزا  ــش مج ــتم خردای ــود دو سیس ــا وج ــدن ب ــازی مع و پرعیارس
ــتخراجی را  ــول اس ــودن محص ــار نم ــر عی ــدی و پ ــه دانه بن وظیف
بــه عهــده دارد. واحــد توزیــن و ترخیــص بــا داشــتن ۳ باســکول 
ــرکت  ــن ش ــود چندی ــاخت و وج ــال س ــکول در ح ــال و ۴ باس فع
ــه  ــار ب ــل ب ــات حم ــبانه روزی عملی ــورت ش ــه ص ــکاری، ب پیمان
مجتمــع کنســانتره و گندله ســازی را انجــام می دهــد. از جملــه 
اقدامــات مهــم و تأثیرگــذار در امــر تولیــد مــداوم معــدن، تأمیــن و 
حمــل ماهانــه ســوخت ماشــین آلات معدنــی اســت که بــا نظارت 
و برنامه ریــزی امــور معــادن، خوشــبختانه معــدن، تاکنــون هرگــز 

ــا مشــکل عــدم وجــود ســوخت مواجــه نشــده اســت. ب
در امــر عملیــات اســتخراج معــادن، عملیــات آتشــباری 
ــت. در گذشــته  ــز اس ــل پرهزینــه و مخاطره آمی از جملــه مراح
ــه از مراجــع  ــواد ناری ــد و حمــل م ــرای خری معــدن ســنگ آهن ب
ذی ربــط، گاهــی دچــار مشــکلات عدیــده ای در تأمیــن و حمــل 
ــا احــداث و تجهیــز انبــار  می شــد کــه طــی چنــد ســال اخیــر ب
ناریــه معــدن، مراجــع ذی ربــط مــواد ناریــه مــورد نیــاز را در محــل 
معــدن تحویــل داده و انبــار می کننــد. ایــن امــر عــلاوه بــر 
ــودن  ــترس ب ــتخراج، قابل دس ــات اس ــای عملی ــش هزینه ه کاه
مــواد ناریــه را بــه ارمغــان آورده اســت به نحوی کــه پیمانــکار 
اســتخراج معــدن قــادر بــه انجــام عملیــات آتشــباری بــه صــورت 

روزانــه می باشــد.

اولین حلقه از زنجیره تولید فولاد
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سید محمد تهامی»

 و کارخانــه  کک ســازی  احــداث  اجرایــی طــرح  عملیــات 
پالایشــگاه شــرکت فــولاد زرنــد ایرانیــان بــا هــدف تولیــد ســالانه 
ــورژی و محصــولات جانبــی آن در ســال  ۸۰۰ هــزار تــن کك متال

ــد. ــاز ش ۱۳۹۳ آغ
از فراینــد تبدیــل زغال ســنگ بــه کک کــه در کوره هــای کک ســازی 
در دمــای بیــش از ۱۰۰۰ درجــه ســانتی گراد تولیــد می شــود، 
محصــولات فرعــی ماننــد گازهــا و مــواد فــراری هــم تولید می شــود 
کــه در واحــد پالایشــگاه وارد مرحلــه تصفیــه شــده و محصولاتــی 
ماننــد گاز کک، قطــران، آمونیــاک، بنــزول خــام و گوگــرد و... 
مدیــر  زاده  فهیــم  مهنــدس  تولیــد می شــوند.   و  اســتحصال 
آزمایشــگاه و کنتــرل کیفیــت مجتمــع کک ســازی در گفت وگــو بــا 

نشــریه زیســکو، ایــن فراینــد را برایمــان تشــریح کردنــد.
علیرضــا فهیــم زاده فارغ التحصیــل دانشــگاه صنعتــی اصفهــان 
ــد MBA از  ــی ارش ــیمی و کارشناس ــی پتروش ــته مهندس در رش
دانشــگاه خاتــم اســت و از ســال ۹۲ به عنــوان مدیــر آزمایشــگاه و 
کنتــرل کیفیــت کک ســازی شــماره ۲ شــرکت فــولاد زرنــد ایرانیان 

ــه خدمــت می باشــد. مشــغول ب

  جنــاب مهنــدس فهیــم زاده، تبدیــل زغال ســنگ بــه
ــود؟ ــام می ش ــد روش انج ــه چن کک ب

در دنیــا، کک بــه دو صــورت تولیــد می شــود، در روش اول 
کــه معــروف بــه روش ســایت شــارژ Heat Recovery)) می باشــد 
ــلول های  ــدی از س ــتقیماً گاز تولی ــدارد و مس ــود ن ــگاه وج پالایش
کک ســازی جهــت ســوخت مجــدد مــورد اســتفاده قــرار می گیرد؛ 
ــود،  ــداث می ش ــگاه اح ــوره پالایش ــار ک ــا در روش دوم، در کن ام
کــه هــدف از آن پالایــش و جداســازی محصــولات موجــود در گاز 

فراینــد حاصــل از کک ســازی اســت.

  ــی ــواد خروج ــه م ــه کک چ ــال ب ــل زغ ــد تبدی در فراین
تولیــد می شــود؟

ــا  ــن ۲۴ ت ــولاً بی ــه کک معم ــل ب ــد تبدی ــنگ در فراین زغال س
۲۸ درصــد مــواد فــرار دارد کــه حــاوی قطــران، گوگــرد، آمونیــاک 
و بنــزول می باشــد؛ بنابرایــن بــرای جداســازی ایــن مــواد نیــاز بــه 
واحــد پالایشــگاه اســت کــه در هــر مرحلــه مــواد ذکرشــده از گاز 
جــدا، گاز خروجــی تصفیــه شــده و مجــدد جهــت کــوره، بویلــر و 

واحــد بنــزول مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد.

 نحوه استحصال و جداسازی چگونه است؟
ــه  ــوره ب ــلول های ک ــد کک در س ــل از تولی ــیِ حاص گاز خروج
ســمت پالایشــگاه هدایــت می شــود و بــه ترتیــب طی چنــد مرحله 
ــاک  ــی، آمونی ــتر، گوگردزدائ ــازی؛ اگزاس ــان س ــای میع از واحده
ــه اول  زدائــی و اســتحصال بنــزول عبــور داده می شــود. در مرحل
یعنــی میعــان ســازی قطــران موجــود در گاز بــا سردســازی وارد فاز 

آب شــده و در ایــن مرحلــه از گاز جــدا می شــود.
اگزاســتر وظیفــه مکــش گاز از کــوره و هدایــت آن بــه ســمت 
واحدهــای بعــدی را بــه عهــده دارد؛ بعــد از اگزاســتر اولیــن واحــد 
گوگردزدائــی اســت کــه هــدف از آن حــذف عنصــر مزاحــم گوگــرد 
از گاز اســت چراکــه ایــن عنصــر بســیار خورنــده و بــرای تجهیــزات 
مضــر می باشــد. بعــد از حــذف گوگــرد، آمونیــاک موجــود در گاز 
نیــز حــذف می شــود. وجــود آمونیــاک مانــع از اســتحصال بنــزول 
در مرحلــه بعــدی اســت. بعــد از آمونیاک زدایــی نوبــت بــه واحــد 

اســتحصال بنــزول می رســد.

  محصــولات پالایشــگاه چــه هســتند؟ بــازار هــدف ایــن
محصــولات کجاســت؟

چنانچــه ذکــر شــد محصــولات جانبــی کک ســازی در واحــد 
ــد. ــزول می باش ــرد و بن ــران، گوگ ــامل قط ــگاه ش پالایش

قطــران مــاده ســیاه رنــگ و بســیار بــا ارزشــی اســت کــه خــود 
دارای مــوادی ماننــد نفتالیــن، ســولفید کربــن، تیوفــن، ترکیبــات 

Wash فنــل دار، بازهــای پیریمیدینــی، ترکیبــات اشــباع نشــده و
Oil می باشــد کــه در پالایشــگاه قطــران مــواد آن جــدا می شــود.
بنــزول نیــز مــاده بســیار ارزشــمندی اســت کــه شــامل بنــزون، 
تولوئــن، گزیلــن و زایلــن می باشــد و در پالایشــگاه مــواد آن 

می گــردد. جداســازی 

 آیا تولیدات پالایشگاه توجیه اقتصادی دارد؟
 بله یکی از دســتاوردهای فرایند کک شــوندگی در کک ســازی 
عــدم نیــاز بــه مصــرف گاز طبیعــی بــه دلیــل چرخــه گاز تولیــدی 
ــن، قطــران و بنــزول مــوادی  ــر ای ــن فراینــد اســت، عــلاوه ب در ای

هســتند کــه بــازار مصــرف داشــته و می تــوان آن هــا را فروخــت.

  از همراهی تــان بــا نشــریه زیســکو سپاســگزاریم و
داریــم.  بیش تــر  موفقیت هــای  آرزوی  برایتــان 

گفت وگو با مدیر آزمایشگاه و کنترل کیفیت مجتمع کک سازى

طلاى سیاه در مهتاب کویر

PPE is an acronym for personal protective 
equipment term. PPE is all the
tools and equipment that protect people at 
work against any harm and
leads to injuries reduction among workers. 
The majority of employers
provide PPE in their workplaces. But do the 
workers care about this
critical issue?

•• The delivered replies will be awarded.

•• The reply should consist of only one line.

•• send it to WhatsApp public relation, contact 
no.09137442907

•• The winners will be notified in the next issue.
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نجمه کامیابی»

 همان طـور کـه می دانیـد در آغـاز هـزاره سـوم یکـی از بحث هـای
مهـم فـراروی بشـر در تمـام دنیـا بحـث حفـظ محیط زیسـت و منابع 
طبیعـی اسـت؛ علـت ایـن موضـوع هـم تخریب هایـی اسـت کـه بـه 
دلیـل عوامـل مختلـف در عرصه هـای طبیعی جهـان اتفـاق افتاده؛ 
تخریب هایـی کـه عمدتـاً ناشـی از تأثیـرات منفـی فعالیت هـای مـا 

انسـان ها اسـت.

 حال زمین خوب است؟
پدیـده هایـی ماننـد تغییـر اقلیـم، کمبـود آب شـیرین  و بحـث 
بیابان زایـی نشـان دهنـده ایـن اسـت کـه کـره زمیـن از نظـر زیسـت 
محیطـی در یـک عدم تعـادل به سـر می برد. ایـن تاثیـرات منفی اگر 
مدیریـت نشـود نسـل هـای بعـدی را هـم درگیـر می کنـد. کشـور مـا 
هـم متاسـفانه از این آسـیب دیدگـی طبیعت در امـان نبـوده و با این 

پدیـده هـای ناصـواب مواجه شـده اسـت.

  و فرسـایش خـاک چـه زیرزمینـی  بیـن بحـث آب هـای 
دارد؟ وجـود  ارتباطـی 

متوسـط فرسـایش در جهان چهار تن در هکتار در سـال است در 
ایـران ۱۶ تـن در هکتار در سـال و در اسـتان کرمان حـدود ۳۰ تن در 
هکتار در سـال اسـت؛ فرسـایش خاک هم یعنی خاک با ارزشـی که 
بـرای تولیـد یک سـانتیمتر مکعـب آن از سنگ بسـتر در طبیعت بین 
۴۰۰ تا ۷۰۰ سـال زمان لازم اسـت در اثر فرسـایش آب و باد به دلیل 

کاهش پوشـش گیاهی بـه راحتی از دسـت می رود.
مطلـب بعـدی اینکـه شـما منابـع آب هـای زیرزمینـی کـه طـی 
میلیون هـا سـال برای مـا به ودیعـه گذاشته شـده را در زمـان کوتاهی 
از دسـت می دهیـد و بنابرایـن آبـی برای شـرب، کشـاورزی و توسـعه 

ندارید. صنعـت 
 ادامـه ایـن موضوع هـم به بحث بیابان زایی می رسـد یعنی اینکه 
بـه دلیـل فرسـایش خاک تحـت تأثیر وزش بـاد حرکت می کنـد و این 
حرکـت خـاک هـم موجـب گسـترش بیابان هـا می شـود و به تبـع آن 
شـاهد پدیده گرد و غبار هسـتیم که متأسـفانه باعث هجوم شن های 
روان و ایجاد تپه های ماسـه ای در اطراف مزارع، خانه های مسـکونی 
روسـتایی و شـهری می شـود؛ همه این ها امنیت زیسـت بشر را تحت 

تأثیر قـرار می دهد.

 وضعیت استان خودمان چطور است؟
در تعریف اقلیمی ما یک اسـتان خشـک و نیمه خشـک هسـتیم 
و بارندگـی مـا نصـف بارندگـی کشـور اسـت امـا چـون گذشـتگان مـا 
بـرای بهره برداری از این اقلیم متناسـب با شـرایط رفتـار می کردند در 
دهه هـا و سـده های گذشـته مشـکلات کمتری داشـتیم ولـی امروزه 
مـا بیـش از ظرفیـت از منابع آبـی و خاکی بهره بـرداری کرده ایـم و در 
نتیجـه با مشـکلات بسـیاری هـم روبـرو شـده ایم. الان تقریبـاً بیلان 
سـفره های آب زیرزمینـی مـا در اسـتان کرمان منهـای ۹۰۰ میلیون 
مترمکعـب اسـت. در مطالعـات بین المللـی کشـورهایی کـه از ۲۰
تـا ۴۰ درصـد از منابـع آبـی اسـتفاده کرده انـد وارد بحـران شـده اند 
آن هایـی کـه از ۴۰ درصـد بـه بـالا مصـرف کرده انـد در بحران شـدید 
هسـتند مـا در ایـران نزدیـک ۸۰ درصـد منابـع آب های تجدیـد پذیر 
را مصـرف کرده ایـم یعنـی ما یـک کشـور فوق العاده بحرانی هسـتیم

 آقای مهندس چه باید بکنیم؟
مـا بایسـتی هـر چـه سـریع تر ایـن وضعیـت موجـود را مدیریـت 
کنیـم و اجـازه ندهیـم وضـع از این بدتر شـود. مـا باید همیـن میزان 

بارندگـی کـه داریـم را مدیریـت کنیـم و به جـای اینکـه ایـن باران هـا 
سـیلابی شـده و خاک را از بین ببرد آن را به سـمت سـفره ها هدایت 
کنیـم. جالـب اسـت بدانیـد کـه مـا بـا این کـه جـزء اسـتان های کـم 
باران کشـور هسـتیم اما سـومین استان سـیل خیز کشور هم هستیم 
چـون ازیک طـرف همیـن میزان انـدک بـاران را در زمـان کوتاهی و با 
شـدت بسـیار داریـم و از طرف دیگـر زمین مان هم دچار فقر پوشـش 

گیاهی اسـت.

  سـازمان منابـع طبیعـی به تنهایـی می توانـد همـه ایـن
دهـد؟ انجـام  را  پروژه هـا 

انجـام دادن ایـن کارها در اسـتان کرمـان به دلیل وسـعت زیادی 
کـه دارد قطعـاً از تـوان یـک دسـتگاه اجرایـی به تنهایـی خارج اسـت 
بنابرایـن بایسـتی از همـه کسـانی کـه در عرصه هـای منابـع طبیعی 

حضـور دارنـد کمـک بگیریم.

 مجموعه زیسکو جزء این گروه هست؟
مـا بـا کمـک زیسـکو تـلاش کرده ایـم تـا طرح هـای آبخیـزداری 
را اجـرا کنیـم تـا بتوانیـم سـفره های ایـن شهرسـتان را تغذیـه کنیـم. 
در بحـث بیابان زدایـی شهرسـتان هـم از حـدود چهـار سـال پیش در 
منطقـه فتح آبـاد و شـریف آباد بـا کمـک زیسـکو حـدود ۵۰۰ هکتـار 
می خواسـتیم  اگـر  کـه  داده ایـم  انجـام  را  جنـگل کاری  عملیـات 
خودمـان انجـام بدهیـم هم اعتبـار زیادی نیاز داشـت که نداشـتیم و 
هم حداقل چندین سـال طول می کشـید که خوشـبختانه این اقدام 

بـا همـکاری شـرکت فـولاد زرنـد ایرانیـان بـا سـرعت انجام شـد.
 کار خـوب دیگـری که زیسـکو در ایـن طرح انجام داده اسـتفاده 
ایـن کشـت ها  بـه  و رسـیدگی  نگهـداری  بـرای  بومـی  نیروهـای  از 
اسـت، بـا ایـن کار بـاز هم سـود ریالـی حاصـل از این پروژه به سـمت 
شـهرداری ها و دهیاری هـا و مـردم محلـی و بومی می رود کـه این کار 

بـه تنهایی بسـیار بـا ارزش اسـت.

 برای مدیریت سیل هم پروژه مشترکی با زیسکو دارید؟
بحـث اصلـی ما برای زرنـد و کوهبنان بحث آبخیزداری اسـت که 

ما بتوانیم سـیل را مدیریت و سـفره های آب زیرزمینی را تغذیه کنیم. 
در ایـن رابطـه اول کاری کـه با فولاد زرند ایرانیان انجـام داده ایم بحث 

مطالعـات حوزه آبخیز شـهر زرند بود.
 ایـن مطالعـات بـا دو هدف انجام شـد یکی اینکه شـهر زرنـد را از 
سـیل محافظـت کنیـم و دومیـن هدف مهم مـا تأمین سـفره های آب 
زرند بود که خوشـبختانه در سـطح سـه هزار هکتار مطالعات حوضه 

آبخیزداری شـهری زرند انجام شـد.
پـروژه اجرایـی هم تعریف شـده. در این طرح اجرایی ما بایسـتی 
حـدود ۱۳ مـورد سـازه ایجـاد کنیم کـه دو سـازه خاکی شـماره ۶ و ۷

بـه حجـم ۷۳ هـزار مترمکعـب عملیـات خاکـی و ۱۷۰۰ مترمکعـب 
عملیـات سـنگی و ملاتـی توسـط فـولاد زرنـد و بـا نظـارت مـا مراحل 
نهایـی را می گذرانـد و طـی دو مـاه آینـده ایـن دو بند به بهره بـرداری 

می رسـد.

 زیسکو در کوهبنان هم با شما همکاری دارد؟
بلـه مـا در کوهبنـان هـم بـه پروژه هـای مطالعاتـی نیاز داشـتیم، 
بـرای همیـن فـولاد زرنـد ایرانیـان دو پـروژه مطالعاتـی را در کوهبنان 
در قالب مسـئولیت اجتماعی اجرا کرد. یکی مطالعه پخش سـیلاب 
ده علـی بـه مسـاحت ۵۵ هـزار و ۵۰۰ هکتـار و یکی هم حـوزه آبخیز 
شـهری کوهبنان که ۱۰ هزار هکتار اسـت. این پروژه هـا حدود ۴۵۰
میلیارد تومان برای زیسـکو هزینه داشـته و در مراحل پایانی هستند.
اگـر کمـک فولاد زرنـد ایرانیان در ایـن مقطع نبود ما بـا اعتبارات 
دولتـی ۲ تـا ۳ سـال دیگر هم نمی توانسـتیم این پـروژه را اجرا کنیم.

  تـلاش شـما در حفـظ و بهبـود شـرایط منابع طبیعـی در
اسـتان قابل تقدیـر اسـت؛ برایتـان آرزوی موفقیـت داریـم.

گفت وگو با مهدى رجبى زاده، مدیرکل منابع طبیعى کرمان

از صنایع بیش از وظایف قانونى شان کمک گرفته ایم
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محمدرضا سهرابی»

 صـوت طریـق  از  احسـاس  انتقـال  و  بیـان  هنـر  موسـیقی 
قـرار  اول  در جایـگاه  اصلـی  بیـن هفـت هنـر  در  و  اسـت  آوا  و 
دارد. اهالـی موسـیقی می گوینـد اگـر نمی توانیـم پـرواز کنیـم 
همـه  مشـترک  زبـان  موسـیقی  بسـپاریم؛  گـوش  موسـیقی  بـه 
ملت هاسـت. عمـق احساسـات ناگفتـه مـا را لمـس می کنـد و به 
مـا انـرژی مضاعـف می دهد. می توانـد چهره ای را خنـدان کند، 
روحـی را آرامـش دهـد و یـا اشـک را از چشـمان جـاری سـازد.
جـوان خـوش آتیـه زرندی چند سـالی اسـت که پا بـه عرصه این 
هنر فاخر و اصیل گذاشـته و دوسـت دارد آینـده ای افتخارآفرین 
و  کنسـانتره  مجتمـع  در  او  بزنـد.  رقـم  زرخیـز  زراونـد  بـرای 

گندله سـازی زرنـد مشـغول بـه کار اسـت.

 لطفاً خودتان را معرفی کنید؟
اسـماعیل ایـزدی هسـتم. متولـد ۱۳۶۷ در شـهر زرنـد. در 
رشـته موسـیقی از دانشـگاه الماس هنـر کیمیای کرمـان مدرک 

گرفته ام. کارشناسـی 

 مشغول به چه کاری هستید؟
بـه عنـوان نیروی پیمانکار شـرکت آسـان پاک بوسـتان که در 

زمینـه حمل ونقـل فعالیت دارد مشـغول به کار می باشـم.

 چه شد به وادی خوانندگی افتادید؟
مـن از کودکـی در محیـط خانـواده شـاهد حضـور پـدرم در 
عرصـه هنـر تعزیـه بـودم و علاقه منـد شـدم تـا در هنـر موسـیقی 
و خوانندگـی فعالیـت کنـم یکـی از بـرادران بنـده هـم بـه ذکـر 

مـداح اسـت. و  اهل بیـت می پـردازد  مناقـب 

 خوانندگی هنر است یا شغل؟
نظـرم  بـه  امـا  دارد  افـراد  شـخصی  دیـدگاه  بـه  بسـتگی   
می توانـد تلفیـق و ترکیبـی از هـر دو باشـد؛ هـم صـرف علاقـه 
شـخصی و هنرآمـوزی در دریـای بی کران موسـیقی و هـم ارتزاق 

از محـل شـاد کـردن دل مـردم و فعالیـت هنـری.

  چنـد سـال اسـت کـه بـه  صـورت حرفـه ای در عرصـه
خوانندگـی فعالیـت داریـد؟

حـدود پنـج سـال اسـت کـه زیر نظـر اسـاتید تهـران و کرمان 
مشـغول بـه هنرآموزی می باشـم.

 اساتید شما چه کسانی هستند؟
 در تهـران اسـتاد پـرواز همـای و اسـتاد وکیل هـا و در کرمـان 
از محضـر اسـتاد مجتبـی دل زنـده و توحیـد الاسـلام بهره منـد 
شـده ام. در سـاز پیانـو هـم زیـر نظـر اسـتاد مهـران وکیل هـا در 
حـال یادگیری هسـتم. از اسـتاد مشـرف زاده کرمانی و حسـین 
افشـار زرنـدی هـم بـه خاطـر حمایت هایشـان، تشـکر می کنـم.

 بهترین خاطره دوران خوانندگی شما؟
اولیـن کاری کـه خوانـدم بـه نـام حـال پریشـون بـود کـه بـا 

لهجـه زیبـای کرمانـی اجـرا کـردم و بسـیار لـذت بـردم.

 تأثیر متقابل هنر و صنعت را در چه می بینید؟
همان طـور کـه هر نـوع موسـیقی دارای ریتم خاصی اسـت و 
اگـر خواننده بـه اصطلاح فالش یا خارج از ریتـم و آهنگ بخواند 
در  می گیـرد،  قـرار  شـنونده  هـم  و  اسـاتید  هـم  سـرزنش  مـورد 
صنعـت هـم همین گونه اسـت. اصولاً نظـم و انضبـاط و همراهی 
بـا جمعـی کـه کار می کنیـم در صنعـت هـم بایـد مراعـات شـود. 
موسـیقی بـه مـا یـاد می دهـد کـه منظـم باشـیم و تابع مقـررات و 
بیش تـر وقت هـا گـوش بدهیـم و عمـل کنیـم و ممارسـت در کار 
داشـته باشـیم و کمتر سـخن بگوییم و دقت لازم را در کار داشـته 

باشـیم کـه همـه این هـا در صنعـت هـم مهم اسـت.

 .از آرزوهایتان بگویید
یکـی این کـه روزی عضـو خانـواده بـزرگ زیسـکو شـوم و این 
واقعـاً بـرای مـن یـک افتخـار اسـت و دیگر اینکـه بتوانـم همواره 
در مسـیر خوانندگـی و هنـر موسـیقی باعـث افتخـار زرندی هـا 

شوم.

  معمـولاً در خوانندگـی از شـعر چـه شـاعرانی بهـره
می بریـد؟

سـعدی  ماننـد  فارسـی  ادبیـات  معـروف  شـاعران  از  غیـر 
بـه  زرنـدی  شـاعران  زیبـای  شـعرهای  از  دیگـران،  و  حافـظ  و 
خصـوص آقـای مرتضـی کـردی اسـتفاده می کنـم؛ از شـعرای 
معاصـر هـم از شـعرهای خانـم صدیقـه معین الدینـی اسـتفاده 

کـرده ام.

 در چه رشته ورزشی فعالیت دارید؟
علاقـه خاصـی بـه فوتبـال دارم و طرفـدار تیـم پرسـپولیس 

هسـتم.

 سخن آخر؟
طـی  در  ایرانیـان  زرنـد  فـولاد  بـزرگ  مجموعـه  اینکـه  از 
بایـد  بـه هنرمنـدان شهرسـتان اهمیـت داده  سـال های اخیـر 
از دیـد وسـیع و هنرمنـدی  ایـن نشـان  تقدیـر و تشـکر کنـم و 
مدیـران شـرکت دارد و امیدوارم پیوسـته ارتبـاط صنعت و هنر در 

باشـد. برقـرار  زرنـد  شهرسـتان 

پول درآوردن چه آسان
ولی خرج کردن چه مشکل

از داستان ها و قصه ها می گیرد ▪  تأثیری که سبک زندگی  اصولاً 
بسیار بیشتر از مبانی نظری و الگوهای خام است. بعضی مواقع لازم 
 (mental flash back ) به اصطلاح یک فلش بک ذهنی  است که 
داشته باشیم و به گذشته برگردیم. به کتاب های درسی، به لباس ها، 

به  عکسها، به دوستان قدیمی، به قصه ها و خاطرات را مرور کنیم.
قرار نیست که خودمان به گذشته برگردیم؛ جهان هستی و ما 
در یک جهت روبه تعالی و رو به جلو در حال حرکت هستیم، فکر و 
ذهن ما با رفتن به گذشته یک تجربه و یک نکته را که می تواند باعث 
آرامش امروزمان شود را برمی دارد و برمی گردد و این همان راز آرامش 

واقعی است. در واقع بسیاری از قصه ها و ضرب المثل ها حاوی نکات 
آموزنده هستند و امروزه دانشمندان علوم رفتاری متوجه شده اند که 

این نکته ها با قوانین و اصول روان شناسی هم همخوانی دارند.
به  یا  از سر گذشت چه یک وجب چه صد وجب  که  آب  مثلاً 
رفتار  در  را  خودشان  باورها  این  و  شود  راضی  نود  به  تا  بگیر  صد 
نشان می دهند؛ مانند حسابداری ذهنی یا همان حساب کوزه ها 
و  سودها  کردن  کاسه  یک  برای  ذهنی  فعالیت  از  که  بودجه ها  و 
زیان ها استفاده می شده و به راحتی افراد هزینه هدررفته را فراموش 
می کردند و این ها همه برای آرامش روحی و فکری بوده تا بتوانند 
بهترین انتخاب را در زندگی داشته باشند؛ بنابراین تغییرات کوچک 
در رفتار ما می تواند تأثیر بزرگی در بهبود کیفیت زندگی داشته باشد 
که همه این مقولات در سرمایه گذاری اجتماعی نهفته است و این 
سرمایه گذاری زمینه ساز توسعه فردی و در نهایت پیشرفت واقعی 
جامعه می باشدکه خوشبختانه مشاهده می شود شرکت فولاد زرند 

ایرانیان در این زمینه پیش قدم شده است.
مسلماً روش زندگی امروز ما با گذشته خیلی متفاوت است ولی 
این تفاوت ها در شکل سبک زندگی بروز می کند و در محتوا تابع 

اصولی است که یکسان و قابل مطالعه است.
امروزه مطالعات در حوزه سبک زندگی نشان می دهد که ما دچار 

یک مشکل رفتاری (خطای نوع اول و دوم) هستیم نه یک مشکل 
منابع  درست  مدیریت  عدم  به  اول  نوع  خطای  ذاتی.  و  ماهیتی 
در  ناتوانی  و  پهنای ذهن  به کاهش  دوم  نوع  و خطای  برمی گردد 

تصمیم گیری درست.
در یک مثال ساده به این دو خطا اشاره می کنیم؛ این مثال در 

مباحث اقتصاد رفتاری به مثال کمد لباس معروف شده است.
شما وقتی  به دلیل مشغله فکری، شب آرامی نداشته، نتوانسته 
باشید خوب استراحت کنید و دچار راه حل های آنی و مقطعی شده 
باشید، آن روز نمی توانید از کمد لباس خود با تنوع محدود، لباس 

مناسبی را انتخاب کنید.
 این یک مثال کوچک است که مشابه آن در محیط کار، یا در 
و  اجتماعی  ارتباطات  روی  حتی  یا  و  دارو  مصرف  در  یا  آموزش، 
فرزند پروری شما پیش آمده و در نهایت روی درآمد واقعی شما اثر 
می گذارد. در مثال کمد لباسی این خطا منجر می شود که حتی در 
خرید لباس های بعدی دچار مشکل شویم و خریدهای نامناسبی 
داشته و در دام کمیابی بیافتیم؛ اما با کمی ورزش، گوش دادن به 
موسیقی دلخواه، پرداختن به تفریح مورد علاقه، تقویت قدرت اراده 

و برنامه ریزی می توانید از پس مشکل برآیید.
ادامه دارد...

موسیقى زبان مشترك ملت ها

دکتر محسن زاینده رودی»

مشاور اقتصاد رفتاری و سبک زندگی شرکت فولاد زرند ایرانیان
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فاطمه السادات حسینی»

غمناکم و از کوى تو با غم نروم/ جز شاد و امیدوار و خرم نروم 
از درگه هم چون تو کریمى هرگز/ نومید کسى نرفت و من هم نروم

این مقدمه کوتاه آغاز گفت وگوی ماست با خانواده آقای غلامی 
که دختری دارند به نام هستی.

 .لطفاً خودتان را معرفی کنید
علی غلامی هستم؛ متولد ۱۳۶۴. سه فرزند دارم. در معدن 
خمرود شرکت فولاد زرند ایرانیان مشغول به کار هستم. قبلاً هم 
کار  پیمانکاری  از شرکت های  یکی  در  و  در سنگ آهن جلال آباد 

می کردم

 از دخترتان هستی خانم بیشتر بگویید؟
ما هدیه  به  را  ماه ۱۳۹۴ هستی  خداوند مهربان در شهریور 
از یک سالگی شروع شد که متوجه شدیم  داد. حکایت هستی 
هیچ حرکتی انجام نمی دهد. پیگیری کردیم و مدارک پزشکی را به 
چند متخصص نشان دادیم؛ گفتند که دختر شما فلج مغزی است 
و تا آخر عمر راه نمی رود. بعد از مدتی دکترها از درمان قطع امید 
کردند. مدت ها کار مادرش شده بود اشک ریختن اما همیشه به 
همسرم دلداری می دادم و می گفتم که نباید از لطف خداوند ناامید 

شویم.
از شش ماهگی  بود. هستی  بینایی دخترم  ما  بعدی  مشکل 
انحراف چشم داشت؛ ماهیچه های بالا و پایین چشمش مشکل 
مستقیماش  دید  و  کردیم  عمل  را  چشماش  سه سالگی  داشت. 
خوب شد اما برای دید بالایش باید بزرگ تر شود تا بتوانیم عملاش 

کنیم.

 دکترها از چه تاریخی قطع امید کردند؟
کردند  جواب  را  هستی  دکترها  که  بود   ۱۴۰۰ خردادماه  از 
هستی  کردن  جواب  از  بعد  نمی شود.  خوب  هیچ وقت  گفتند  و 
هرساله برای شفای دخترم به زیارت امام رضا علیه السلام می رفتیم 

اما جوابی نمی گرفتیم. 
تا این که مهرماه توسط دوستم آقای ضیاءالدینی راهی مشهد 
شدیم. به محض ورود به حرم حال و هوای عجیبی داشتیم. همه 

گریه می کردیم.
در همین سفر امام رضا کمکمان کرد و نگاهی به ما انداخت؛ 
را گرفته و رها نکرده. حالا هستی ما که  البته همیشه دستمان 

دارد  روز  به  روز  می رفت  راه  دست وپایش  چهار  روی  سال  هشت 
و  بپوشد  را  لباس هایش  می تواند  خودش  آلان  می شود.  بهتر 
کفش هایش را پایش کند. حتی برای اولین بار با چهار چرخی که 
برایش گرفته ایم رکاب زد. از خداوند به خاطر داشتن هستی و به 

خاطر بهبودی نسبی او تشکر می کنم.

  برای را  به ذهنتان خطور کرد که دخترتان  هیچ وقت 
نگهداری به بهزیستی ببرید؟

نه اصلاً. هستی نگاه ویژه خدا به زندگی ماست، هر چه هم 
داریم از نعمت وجود همین فرزندمان است. همه اتفاقات خوبی که 
برایمان رخ می دهد حتی هرساله به زیارت امام رضا رفتنمان -که 

بالاخره نتیجه هم داد - به برکت وجود هستی جان است.

  کسی چه  داده اید.  هم  تحصیل  ادامه  شرایط  این  در 
مشوق شما بود؟

ایشان  از  بود.  زمان مهندس مرتضی صفاری  آن  پروژه  مدیر 
درخواست کردم من را از آبدارخانه جابجا کند و درجایی بفرستد که 
حرفه ای یاد بگیرم. همان زمان آقای مهندس صفاری من را فرستاد 
تا درسم را بخوانم. همیشه هم می گفت تو می تونی؛ تو باهوش 
هستی؛ و میتوانی؛ همسرم هم مثل همیشه در کنارم بود و حمایتم 

کرد تا در این مسیر ناامید نشودم.
خودشان  چون  و  کرد  تغییر  پیمانکاری  شرکت  مدتی  از  بعد 
بیمه  از  تنها درآمدم  بیکار شدم. مدتی  نیروی خدمات داشتند، 

بیکاری بودد تا این که آذرماه ۹۴ در معدن خمرود جذب شدم.

 .خانم غلامی، شما هم خودتان را معرفی کنید
مهدیه فرخی هستم. متولد سال ۱۳۶۳.

 .شما از شرایط نگهداری فرزندتان برایمان بگویید
شرایط سخت است. برای بیرون رفتن باید هم زمان مواظب هر 
سه فرزندم باشم و مراقبت از هستی شرایط خاصی هم می خواهد. 
همیشه  می کند.  گریه  میزند؛  داد  خیلی  خانه  داخل  هستی 

مشکلات هست اما خدا را شکر می کنم.

 دغدغه اصلی شما از چه بابت است؟
نگرانی من در حال حاضر بابت مدرسه  هستی است. شرایطی 

به مدرسه  با دیگر بچه ها  برای درس خواندن  ندارد که بخواهیم 
باهوشی  دختر  چون  بخواند  حتماً  را  درسش  باید  بفرستیمش. 
خصوصی  معلم  برایش  باید  دارد  که  شرایطی  به  توجه  با  است. 

بگیریم اما وضعیت مالی ما توان انجام چنین کاری را نمی دهد.

 آقای غلامی، کار کردن در معدن خمرود چطور است؟
معدن خمرود جو آرامی دارد. اینجا بهتر می توانیم با مدیرها و 
کارشناس ها صحبت کنیم؛ بدون هیچ ترس و دلهره ای بنشینیم و 
درد و دل کنیم؛ همکاران به حرفت گوش می دهند و راهکار هم 

می دهند.

  ما برای  مشکلاتتان  از  دارید  که  شرایطی  به  توجه  با 
بگویید؟

شرایطی که دخترم دارد، زمین خوردن هایش خیلی زیاد شده، 
از بس زمین خورده تمام بدنش کبود شده، باید مواظباش باشیم، 
با بچه های دیگر نمی تواند بازی کند، رنجهایی که فرزندم می کشد 

باعث می شود که من و مادرش هم بسیار غصه دار شویم.

  این دلیل  می گویند،  شما  شاد  روحیه  از  همکارانتان 
روحیه شاد چیست؟

من همیشه سعی می کنم نیمه پر لیوان را ببینم و شکرگزار 
نعمت های خدا باشم. بابت نعمت هایی که به من داده شاکر هستم. 
برای همسر خوبی که دارم، فرزندانی که دارم، همکاران خوبی که 
دارم، خانه و کار و شغلی که دارم و هرچه که از خداوند می خواهم و 

یا خداوند قرار است به من عنایت کند در هرلحظه شکرگزارم.
زندگی  در  است.  خداوند  نعمت های  من  خوب  روحیه  دلیل 

همیشه دوست دارم همه حالشان خوب باشد و همیشه بخندند.

 چه آرزویی دارید؟
دلم می خواهد بتوانم در معدن کارکنم. به دلیل علاقه ای که به 
کار معدن داشتم در رشته معدن گرایش استخراج درس خواندم. 
فارغ از علاقه ای که به این کار دارم، به جهت زمان و شیفت کاری 
هم کار در معدن به من کمک می کند تا برای درمان فرزندم هم 
بتوانم وقت بیش تری بگذارم. البته هزینه های درمان دخترم هم 
هست. امیدوارم با تغییر شغل حقوقام هم افزایش پیدا کند. اگر در 
مجتمع کک سازی یا فولاد هم مشغول کار شوم به جهت کم شدن 
مسافت رفت و آمدم باز هم وقت بیش تری برای رسیدگی به دخترم و 
کمک به همسرم دارم؛ و بهتر میتوانم به بچهها برسم. البته همیشه 
مطیع دستور مدیران هستم و تلاش می کنم هر وظیفه ای که به من 

محول می کنند را به بهترین نحو انجام دهم.

  می خواهیم حسن ختام گفتگوی ما سخن پایانی شما
باشد؟

من از دیگرانی که فرزندشان مثل فرزند من است می خواهم 
آن ها  به  نعمتی  که خداوند  باشند  نباشند؛ خوشحال  ناامید  که 
تا به بنده اش خدمت کنیم.  بخشیده؛ خداوند به ما اجازه داده 
اگر بگوییم فرزندمان است رنج می بریم اما اگر بگوییم این بنده 
خداست و خدا آن را آفریده که در دنیا زندگی کند و هیچ چیز آن 
دست ما نیست و دست خود خداست؛ اگر به خودمان بگوییم تو 
کاره ای نیستی و این فرزند وسیله امتحان تو در این دنیا است، بهتر 
می توانیم شرایط را بپذیریم و تمام تلاشمان را می کنیم تا فرزند 

دلبندمان روزبه روز بهتر شود.

  برایتان آرزوی شادی و موفقیت داریم. امیدوارم شما و
همسرتان شاهد زندگی شاد هستی خانم باشید.

گفت وگو با خانواده غلامى

هستى هدیه خداوند است
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خطــا رفــت و آهــو گریخــت. بهلــول فریــاد زد: احســنت.  
ــی؟ ــخره می کن ــرا مس ــت: م ــفت و گف ــر آش ــه ب خلیف
بهلول گفت :احسنت  من برای آهو بود، نه برای خلیفه.

راز خلقت همه پنهان شده در عین علی ست
کهکشان ها نخی از وصله نعلین علی ست

روز و شب از تو قضا از تو قدر می گوید
«ها علیٌ بشرٌ کیفَ بَشر» می گوید

حمیدرضا برقعی 

نگاه

مجتمع کنسانتره و گندله سازی»

عکس: امید منصوری»

از اون روزى که ما جاى کتینو
یه ماشین لباسشویى گرفتیم

گل سرشوره هشتیمش به کنجى
لوسیونى و شامپویى گرفتیم

به جاى آب سرد و پاك چشمه
اومد آب معدنى تو سفره هامون

تنور داشتى نونى نپخت و
خریدیم نون باگت یا که تافتون

دگه از مدبخامون رفته رونق
شد آشپزخونه هامونم جزیره

توى اون اشکمى که پیتزا رفت
دگه قاتق بابونه نمیره

درسته فرش ماشینى خریدیم
دگه زیلوى سیفالى نداریم

قرار بود زندگى باحال تر شه
چرا پس ما اصن حالى نداریم

یه چیزایى که رف انگار همراش
اَ توى خونه هاى ما صفا رف

کجا رف خنده هاى از بن دل
دل بى شیله پیله مون کجا رف

چه خوبه یاد چیزاى قدیمى
صفا رو یاد قلبامون بیاره

هر از گاهى بریم تا روستامون
ببوسیم دست باشا بى بى یا ره

- کتینــو: تختــه چوبــی ضخیــم و دســته دار 
ــزی  ــرای تمی ــتن ب ــگام شس ــا هن ــه لباس ه ک

ــد  ــده می ش ــا کوبی ــر روی آن ه ــر ب بیش ت
ــی:  ــه کنج ــتیمش ب ــوره هش ــر ش - گل س
گل ســر شــور (کــه در گذشــته بــه جــای شــامپو 

ــتیم ــار گذاش ــت) را کن ــه کار می رف ب
ــا  ــه در آن ب ــی ک ــور گِل ــتی: تن ــور داش - تن

ــد ــان می پختن ــزم ن ــش هی آت
- مدبــخ: همــان مطبــخ اســت، آشــپزخانه 

قدیــم
محلــی  غــذای  نوعــی  بابونــه:  قاتــق   -

کرمــان اســتان 
ــه  ــداز) بافت ــو (زیران ــوی ســیفالی: زیل - زیل

ــا بــرگ درخــت نخــل شــده ب
- بُن دل: ته دل

- باشا بی بی یا: پدربزرگ و مادربزرگ ها

سعید زینلی زاده»

شعر طنز

این بخش از نشریه زیسکو مخصوص نقاشی هایی است که فرزندان شما می کشند. ▪ 
نقاشی هایی که ترکیبی از نقش و رنگ و استعدادهاست. 

نقاشــی فرزندتــان را بــه روابــط عمومــی مجتمــع محــل کارتــان تحویــل دهیــد تــا در ایــن 
ســتون چــاپ شــود.

دست های کوچک نقش های بزرگسودوکو


